Sport et Loisirs

Compte-rendu de la réunion du Conseil d’Administration
vendredi 16 janvier 2026

Présents : Martine Belaud - Claudine Bernard - Jean-Paul Bidaud — Rolande Boisson ,
Francoise Fournier - Joél Fournier - Patrick Ferret - — Nicole Guilbaud -- Jacques Moulin - Marie-
Ange Prain

Excusés : Annick Epaud - Marietta Grellier - Pascal Le Masson

1 - Approbation du C.R. de la réunion du conseil d’administration du 07
novembre 2025

2 - Les bons cadeaux
99 ont déja été employeés

3 - Le concours de belote interne du 11 décembre :
Bilan 52 équipes. Résultat excédentaire de 124,82 euros.

4 - Le Téléthon :

Bilan décevant en nombre de participants et en dons.

Jean-Paul Bidaud propose de réserver dorénavant 1 euro du concours de belote interne de
décembre pour le téléthon, accord des membres du CA.

5 - Voyages et sorties 2026 :
La situation actuelle :
- 44 personnes sont déja inscrites pour ’Andalousie,
- 35 pour la journée sur la Vilaine et le prix pourrait baisser a 119 € : 90 € a I'inscription, le
solde pour le 9 avril.
- Nouvelle offre, une journée cabaret a Chantonnay, 87 euros y compris transport.
On aura bientdt une proposition pour la prochaine journée de Noél : le 28 novembre.
Des suggestions de sortie a soumettre aux voyagistes :
- Début 2027 : 1 ou 2 jours a Paris, avec la visite de Notre Dame,
- Courant 2027 : La baie de Somme et Amiens, et méme la Hollande puis redescendre
sur la baie de Somme, en septembre
- 2028 Féte du citron a Menton qui pourrait remplacer un des voyages habituels, suggére
Nicole Guilbaud.

6 - Proposition de voyage a Wandlitz :

L’Aflech propose a des sportifs de faire le voyage a Wandlitz pour I'ascension. Jean-Paul Bidaud
précise que nous n’avons pas de candidat. Une membre de Chant’amis a fait la demande.

On recherche des familles pour loger les 150 Wandlitzer qui seront accueillis du 6 au 9 mai 2027
sur la commune.

7 - Les activités avec I’école Anita Conti,
Les CE2 avec Mme Medjacke

- L'activité jeux de société s’est bien passée en décembre. Les enfants ont bien participe,
il y avait 8 accompagnateurs du club.



- Avant février et Paques, une rando est prévue, les lundis 9 février et 30 mars peut étre.
Il faudra du monde car les enfants ont des rythmes de marche différents. L'enseignante a proposé
2 dates pour évaluer une progression entre les 2 séances.

- On prévoit des jeux de boules le lundi avant les grandes vacances. On ne l'a pas fait en
2025, car il faisait trop chaud.
S'il ne fait pas beau, on s’orientera vers les jeux de société.

8 - Les sorties marches : actualités

- Pour la rando du vendredi ramenée au jeudi, les groupes sont ajustés. Une réunion des
animateurs de rando est prévue le vendredi 20 mars 2026.

- Le passeport santé, document ou l'on peut inscrire les données médicales et les
personnes a prévenir en cas d’accident, sera téléchargeable sur le site du club. Il est possible
de le mettre sur son téléphone, une sous-rubrique « info médicales » existe dans le menu
« appel d’'urgence » des téléphones Orange. On peut avoir les deux possibilités.

- Sortie sportive On envisage le 21 mai. pourquoi pas la belle Henriette vers la Griére

9 - Les actualités de la fédération nationale et de comité départemental du
Sport en Milieu Rural ‘FNSMR / CDSMR ).

- Un sondage sera fait sur notre lien avec la fédération nationale. au niveau
départemental
- Une légere hausse du montant de l'inscription est prévue pour la prochaine saison.

10 - Espace Entour’age : présentation de Mme Fauconnier et M. Rigaux

Espace Entour’age, la Maison des seniors et des aidants, est le service de prévention
et de soutien a domicile de La Roche-sur-Yon Agglomeération, pour vieillir en bonne
santé et bien vivre son avancée en age, Espace Entour’age propose de nombreuses
activités de prévention autour de la santé, du bien-étre, de la mobilité, de la participation
sociale, de la communication, du sport et de la culture.
Ses animateurs ont proposé une rencontre ouverte a tous et gratuite le jeudi 22
janvier, autour d’'un café pour nous informer sur la prévention, découvrir les ateliers
qu'ils ont prévus pour nous et prendre en compte nos propositions.

Prochaines réunions :
Vendredis 10 avril et 19 juin 2026 a 10 h 00

Le secrétaire Le Président
Jacques MOULIN Jean-Paul BIDAUD




